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A derrubada da floresta
amazonica aumentou a
gravidade @ a propagag:éo dos
incéndios durante o El Nmo de

2015-2016

PESQUISA REALIZADA PELO

PROFESSOR PAULO EDUARDO
BARNI COM FOCO EM RESPONDER
SE A EXTRACAO SELETIVA DE
MADEIRA - ESM CONTRIBUIU DE

Fotografia: Professor Paulo Eduardo Barni.

FORMA SIGNIFICATIVA PARA O

AUMENTO DOS INCENDIOS EM

QUANTIDADE (N) E EM AREA (HA;
KMZ2) AVALIANDO A SEVERIDADE E
0 ESPALHAMENTO DAS CICATRIZES
DE FOGO NA AREA DE ESTUDO EM

FUNCAO DA ESM.

frequéncia de secas

prolongadas tém
contribuido para a alta
recorrénciadeincéndios
florestais na Amazonia.
Os incéndios tém
impactadoareasque, até
recentemente, eram

1.DEQUEFORMA SEUESTUDO
PRETENDE CONTRIBUIRPARA
ACONSERVAGAODAFLORESTA
AMAZONICA DOSUL DOESTADO
DERORAIMA?

R: Os incéndios florestais
degradamaflorestaamazénica
e suas funcoes naturais. A
extracao  madeireira, 0
desmatamentoe oaumentoda

consideradas imunes ao fogo,
comoaporcaosuldoestadode
Roraima, que se caracterizapor
tipos de floresta que ocorrem
emambientes comaltaumidade
natural, mas que agora sao
fortemente impactados pela
ESM. Osincéndiosflorestaissao
uma ameaca a integridade e
biodiversidade dasflorestas e
aoarmazenamento de carbono

da floresta amazbnica e as
funcoesdociclohidrolégico. As
fontesdeignicaodeincéndios
florestais na Amazdnia sao o
resultado deacoesantropicas,
como queimadasemflorestas
recém-desmatadas ou para
manutencao de pastagens ou
para corte e queima da
agriculturafamiliar, enquantoa
ESM desempenha um papel
importante paratornarafloresta
vulneravel a entrada e
propagacaodefogo. AESMtem
sido apontada como um dos
fatores para a propagacao de
incéndiosflorestaismesmoem
locais distantes dos principais
focos de desmatamento. A
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Amazbnia fornece servicos
ambientais  essenciais e
conserva-los  requer a
compreensao das interacoes
entre fenémenos climaticos e
atividades humanas e seus
efeitos na degradacao da
biomassa  florestal. O
mapeamento sistematicodas
ocorrénciasdefogoéumadas
ferramentas de sensoriamento
remoto de grandeimportancia
para o0 entendimento da
distribuicao espacial e do
comportamento de
propagacao dos incéndios
florestais e € uma forma
inteligente de fornecer
subsidios para 0
aprimoramento de politicas
publicas de combate ao uso
indiscriminado do fogo. Como
nosso estudo pretendemos
gerarnovos conhecimentospara
permitir que a floresta seja
manejada de formacorretae que
promovama sua conservacao
e perpetuidade, mantendo
plenamente as suas fungoes
biolégicas/ ecoldgicas, suarica
biodiversidade e recursos
florestaisemquantidadeeem
qualidadesuficientesparaouso
tambeémdas futuras geragoes.

“ELNING” AUMENTOUA
GRAVIDADE E APROPAGAGAQ
DOSINCENDIOSNAFLORESTA
AMAZONICA DOSUL DOESTADO
DERORAIMA, VOCE ACHA QUE
EPOSSIVEL PREVERESSES
FENOMENOS CLIMATICOS
AJUDANDONOCOMBATE A
DEGRADAGAOE
VULNERABILIDADE DESSA
BIOMASSAFLORESTAL?

HoJE E
POSSIVEL SABER,

COM RELATIVA
ANTECEDENCIA E
SEGURANCA, SE UM
DETERMINADO ANO TERA A
PREVALENCIA DO
FENOMENO EL
NINO OU NAO.

R: O fenémeno EINino ofereceu
ascondicoesatmosféricasideais
paraque ofogoseespalhassee
se propagasse pelavegetacao
ressequida da nossa area de
estudo. Note que a pratica da
ESMérealizadacomaderrubada
e coleta de algumas arvores
selecionadasdentrodafloresta
(de uma (1) a n arvores por
hectare). A retirada dessas
arvoresabre clareirasno dossel

entradade maior quantidade de
luzsolar e ventos dessecantes
aumentando  muito  a
flamabilidade (propensdo a
queimar)dos galhos dasarvores
derrubadas seletivamente e
materiais ja mortos (folhas,
galhos finos e frutos)
depositadosnochao. Istoéainda
maisagravado comoaabertura
de carreadores e patios de
estocagemdastorasnaérea
de exploracao madeireira,
multiplicando seus efeitosde
ressecamento da floresta.
Imagine o desastre: condicao
atmosférica propicia a
queimar, aflorestatodacom
0 dossel ‘esburacado”’ pela
atividade de ESMe, aoredor,
0s proprietarios fazendo a
manutencao das pastagense
rocaselimpeza das derrubadas
utilizando o fogo semnenhum
critério e sem serem
importunados pelafiscalizacao...

Hoje é possivel saber, com
relativa  antecedéncia e
seguranca, seumdeterminado
ano tera a prevaléncia do
fendmeno El Nino ou nao.
Sabendodisso, éimportante que
a Fundacao Estadual do Meio
Ambiente e Recursos Hidricos
-FEMARHIimponha condicoes
mais restritivas(inclusive com
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aumento dafiscalizacao), para
0s proprietarios de terras /
florestas fazer queimadas
controladas em anos de
prevalénciadesse fendmenoem
nossa regiao. Nesse caso €
fundamental a construcao de
um calendario de queimas
controladas que considere essas
particularidades. Poroutrolado,
é importante que a FEMARH
promovaasensibilizacao dos
proprietarios e dasociedade
emgeral, cominformacoes

de qualidade sobre a
gravidade dos incéndios,
através de campanhas de
esclarecimentos veiculadas,
permanentemente, nos
canais oficiaise nasmidias
sociais.

3.QUAIS ASALTERNATIVAS
EXISTENTESPARA
SUBTITUIR AS PRATICAS DE
SLEQUEIMADAS?

R:SLéasiglaemingléspara

Selective Logging, oequivalente
paraESMem portugués. Nesse
caso a ESM deve ser realizada
dentrodastécnicasdemanejo
florestal sustentavel, que permita
a conservacao da florestae a
perpetuacao dassuasfuncoes
bioldgicas/ ecologicas. Agrande
partedaESMpraticadanosuldo

insustentavelamédioelongo
prazo.Umaalternativaaofogo
comoferramentadelimpezade
rogas e pastagens seria a
mecanizacao do processo. Ou
seja, autilizagaodemaquinase
implementosagricolas pararocar
e triturar os vegetais em
regeneracao natural nessas
areas. Mas, essa alternativa é
muito cara, sendo mais barato
queimar. Qutravantagemesta

A GRANDE
PARTE DA ESM
PRATICADA NO SUL DO
ESTADO E ILEGAL E,
PORTANTO, INSUSTENTAVEL A
MEDIO E LONGO PRAZO. UMA
ALTERNATIVA AO FOGO COMO
FERRAMENTA DE LIMPEZA DE
ROCAS E PASTAGENS SERIA A
MECANIZACAQ DO
PROCESSO.

relacionada a renovacao das
pastagens que € desencadeada
pela passagem do fogo. Estes
fatores explicam, pelo menos
em parte, a larga utilizacao do
fogonaAmazbniae que expoem

aflorestaaosriscosdeincéndios.

4,QUE TIPODE POLITICAS
PUBLICASPODEMSER

COMBATER ODESMATAMENTO
DAFLORESTA AMAZONICANO
SULDOESTADODE RORAIMA
CAUSADOSPELASL,
EXPLORAGAOMADEREIRAE
QUEIMADAS?

R: 1. Definicao de umcalendario
de queimadas controladas
condizentes com as
caracteristicaslocais;

2. Aumento da fiscalizagao e

restricoes para as queimadas
emanoscomaprevaléncia
dofenémenoEINino;

3.Criacaode programasde
incentivo a adocdo de
praticas de manejo de
pastagens e rocas sem a
utilizacaodaqueima;

4. Criacao de programas
governamentais de
financiamentode recursos
financeiros paraaaquisicao
deequipamentosagricolas
comotratores, rocadeiras
etrituradores;

b. Criacao de programas
governamentais de
financiamento paraaaquisicao
de insumos agricolas como
fertilizantes e sementes
adaptadas as condicoes
regionais;

6. Criacao de programas
governamentais de
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financiamento pararecuperacao
eaproveitamento dos passivos
ambientais(pastagenserocas
degradadas e sem uso) nas
propriedades.

5.COMOODESENVOLVIMENTO
DA SUA PESQUISA PODE
IMPACTARNA VIDADA
POPULACAODOMUNICIPIODE
RORAINOPOLIS E ARREDORES
ASSIMCOMO DA COMUNIDADE
ACADEMICA?

R: A nossa pesquisa oferece
informacgGestécnicasebasicas
de qualidade que podem ser
aproveitadas pelo governo
estadual nacriacaode politicas
publicaseficientesno combate
aqgueimadas e ESMilegais. Ou
seja, Nossa pesquisa somente
impactaraapopulacaoemgeral
se essas informacoes se
transformarem em politicas
publicas.Quantoaoimpactona
comunidadeacadémicaelase
materializa  quando  0s
pesquisadores/ professorese
discentes participam das
pesquisas, se apropriam do
conhecimento e informagoes
disponibilizadas nas publicacoes
dos artigos cientificos,
conferéncias e entrevistas de
divulgacao comoessa.

N
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15 de fevereiro de 2023.

O uso de plantas
medicinais e
fitoterapicos em
Unidades Basicas de
Saude boavistenses

ENTREVISTA COM A
PROFESSORA |IARA LEAO
LUNA DE SOUZA SOBRE 0
USO DE PLANTAS MEDICINAIS
E FITOTERAPICOS EM UBS
DE Boa VisTA/RR.

1.COMOOUSODOS
FITOTERAPICOSPODE
AUXILIARNOS TRATAMENTOS
ALOPATICOS?

R: Osfitoterapicos sao produtos
formuladosa partir de matéria-
prima vegetal e possuemefeito
terapéutico comprovado, por
causa disso, € possivel utiliza-
los nostratamentosalopaticos.
Porém, é importante salientar
que mesmo sendo a base de
matérias-primas  vegetais,
apresentamefeitos colaterais,
OIS Na sua composi¢ao existem
diferentes substancias quimicas.
O que observamos no nosso

Fotografia: Professora lara Ledo Luna de Souza.

estudo foi que a populacao
acredita que por serem’naturais’
nao apresentariam riscos a
saude. Essefatoéincorretoe,
ha um grande risco com a
automedicacao.

2.QUAISSAOASPRINCIPAISE
MAISUTILIZADASPLANTAS
MEDICINAISNASUBS DEBOA
VISTA?

R: Deacordocomasentrevistas
realizadasnonosso estudo, sao
muito consumidos os chas de
boldo, para problemas digestivos
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Fotografia: Aryanne Silva Barros Vieira (Bolsista do PIBIC)

e para ‘melhorar o figadd”,
como foi ressaltado pela
populacao. Tambémhamuito
consumo de chade espinheira
santa, comusoemcasosde
gastrite eazia. Alémdesses,
foramressaltados oschasde
erva cidreira e camomila,
como calmantes naturais. 0
chéa verde foi indicado por
algumas participantes da
pesquisa, com a finalidade
termogénica, parafavorecero
emagrecimento.

3.QUAISOSIMPACTOSDA
POLITICANACIONAL DE
PRATICASINTEGRATIVASE
COMPLEMENTARES
(PNPIC)NASUBS DEBOA VISTA?

R: Comolevantamentofeitono
trabalho, notou-se que €
frequente a associagao que a
populacao faz entre a Politica
Nacional de Praticas Integrativas
e Complementares(PNPIC)eas

parte dos entrevistados,
desconhecia outras praticas
inclusas na politica, como a
musicoterapia, Reiki,
quiropraxia, entre outros. O
impacto dessa politicaainda é
minimo nasnossas UBSs, pois
a maioria dos usuarios
entrevistados nao  tem
conhecimento da politica
destinadaaregulamentarouso
das praticas integrativas e

A PARTIR
DO CONHECIMENTO
TRADICIONAL E QUE
SURGEM POSSIVEIS INDICACOES
TERAPEUTICAS PARA PLANTAS
MEDICINAIS. ESSA E A BASE DA
ETNOFARMACOLOGIA, QUE
BUSCA PROVAR ATRAVES DE
EXPERIMENTQS CIENTIFICOS AS
POSSIVEIS PROPRIEDADES
FARMACOLOGICAS DAS
ESPECIES.

complementares.  Algumas
hipGteses para justificar essa
realidade envolvem a falta de
divulgacaodaPNPIC, deforma
geral, pelo Brasil, bemcomoa
falta de conhecimento e/ou
preparo dos profissionais de
saude em relacao a essas
préaticas.

~esquisa em Foco

4.NASUAOPINIAO, DEQUE
FORMA OCONHECIMENTO
POPULARE CIENTIFICOPODEM
SERALIADOSNOS
TRATAMENTOS DE SAUDE?

R: A partir do conhecimento
tradicional é que surgem
possiveis indicacoes
terapéuticas para plantas
medicinais. Essa é a base da
etnofarmacologia, que busca
provar através de experimentos
cientificos as possiveis
propriedades farmacologicas
das espécies. E esse
conhecimento cientificosé
importante pararespaldaro
conhecimento tradicional
assimcomo paragarantiruma
seguranca no uso dos
recursos naturais nanossa
terapiaatual.

5.COMOVOCE ACHAQUEA
COMUNIDADE CIENTIFICA
VEAUTILIZAGAODE
PLANTASMEDICINAISE
FITOTERAPICOSNOS
TRATAMENTOS DE SAUDE?

R: Infelizmente, aindanao temos
muitos profissionais de saude
habilitados a prescricao de
plantasmedicinais e produtos
fitoterapicos, poisénecessario
terumvasto conhecimentode
fitoterapia. Nesse sentido,
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durante o estudo detectamos
diversas demonstragoes erradas
de preparo dos chas pela
populacao, 0 que compromete
a eficacia terapéutica e pode
causar interacao  entre
medicamentos e plantas
medicinais, outra area pouco
explorada pelos profissionaisde
saude.

6.COMOFAZERPARAQUEA
COMUNIDADE CIENTIFICA
RATIFIQUEEUTILIZEESSES
TRATAMENTOS
ALTERNATIVOS?

R: Inicialmente, & necessario
capacitar os profissionais de

terapéutico das plantas
medicinais e dosfitoterapicos,
seus beneficios clinicoseriscos.
Em sequida, poderemos
propagar as informacoes
corretas paraanossapopulacao
e, dessa forma, melhorar a
qualidade devidae seguimento
farmacoterapéutico.
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